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Degerli Velilerimiz,

17 Haziran 2016 tarihli 6721 sayili kanun ile kuru-
lan Turkiye Maarif Vakfi, Tirkiye'nin uluslararasi
egitimde diinyaya agilan kapisidir. Anadolunun
kadim irfan gelenegi ile insanhgin ortak birikim
ve degerlerini esas alarak erdemli insanlar yetistir-
me misyonuna sahip olan Vakfimiz, tim dinyada
orglin ve yaygin egitim 6gretim faaliyetleri ytrtt-
mek amaayla kurulmusg bir kamu vakfidir. Vakaf,
kurulus kanununun belirledigi esaslar ¢ercevesin-
de yurt diginda okul ¢ncesinden yitksekogretime
kadar egitimin her kademesinde uluslararas: egi-
tim kurumlar1 agma ve igletme hakkina sahiptir.
Orglin egitimin yani sira, 6grencilere burs ve ba-
rinma imkan: sunmak, egitimde Ar-Ge faaliyetleri
yuratmek ve yurttillen faaliyetlere destek olmak,
mifredat gelistirmek, diizenledigi uluslararas: egi-
tim fuarlan ile Ttrkiye'nin ytksekogretimde tani-
timina destek olmak gibi gorevleri tistlenmis olan
Turkiye Maarif Vakfinin kurulus amaclarindan biri
de egitim alaninda siireli ve siiresiz yayinlar yap-
maktir. Vakif, gelenekten beslenerek gelecegi inga
eden, dunle bugiinii birlestirip yarim sekillendiren
anlayisla 6grencilerinin kulttrlerine bagl, erdemli
insanlar olarak yetismelerini hedeflemekte ve veli
is birligine énem vermektedir.

Aile; cocugun fiziksel, biligsel, psikolojik, duyussal
ve sosyal gelisimi tizerinde ¢énemli bir role sahip-

tir. Cocuklara rehberlik eden, onlar1 destekleyen ve
onlara ilham veren en degerli varhk olarak gérdu-
gumuz anne babalar ile onlarin gézbebegi olan ¢o-
cuklar bu degerli yapinin temel unsurlaridir. Anne
baba ve ¢ocuk arasindaki stirdirtilebilir saghkh
iliski, cocugun yasamini dogrudan etkilemektedir.
Turkiye Maarif Vakfi olarak anne ve babalar i¢in
cok degerli olan ¢ocuklari en iyi sekilde yetistirebil-
mek adimna okullarimizda sicak bir aile ortaminda
sundugumuz kaliteli egitimle birlikte evde aldiklar:
destegi de 6nemsiyoruz. Ogrencilerimizin sosyal,
duygusal ve akademik gelisim stireclerinde aile ile
is birliginin ne kadar 6nemli oldugunun bilincin-
deyiz.

“Maarif Aile Biilteni” ile cocuklarimizin gelisimleri-
ne katki saglamak icin 6zenle sectigimiz konularla
siz degerli velilerimizi bilgilendirmeyi ve okul-veli
is birligini giiclendirerek ¢grencilerimizin génline
dokunmay1 hedefliyoruz.

Buytk bir 6zveri ve emekle hazirlanmig olan bu
caligmanin, égrencilerimizin gelisgimine katki sag-
layacagina ve egitimin tiim paydaglarinda biling ve
farkindalik olugturacagina inamiyor, “Maarif Aile
Btlteni ni istifadenize sunuyoruz.
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MAARIF '

Bu ayki dosyamizin konusunu, hepimizin 6grencilik yillarindaki
anilarinda yer etmig olan ev édevi olusturuyor. Her birimiz ¢ocuk-
lanmizin egitimine katk: saglamak ve onlarin gelecege daha iyi ha-
zirlanmasina yardima olmak istesek de ev 6devinin bu hedefe ne
kadar katk: sagladig1 konusu bizi distindtrmustir. Ogretmenler,
ev 6devinin derslerin pekismesi ve sorumluluk duygusunun ka-
zanilmasi agisindan kritik oldugunu savunuyor ama bircok veli ve
6grendi, ev devinin stres, kayg: ve saglik sorunlarina neden olabile-
cegini dustntiyor. Aragtirmalar da tiim bu dustinceleri destekler ni-
teliktedir. Ev 6devini faydal bulan ve ev ¢devlerinin zorunlu olmas:
gerektigini syleyen, ¢cocuklar icin stres kaynagi oldugunu distinen
ve belli sartlara bagh olarak yapilmasini ¢neren bircok farkl goris
aragtirmacilar tarafindan ortaya atilmigtir. Ttim bu gortgleri de dik-
kate alarak bu ayki dosyamizda ev ¢devi hakkinda okuyucularimizi
bilgilendirmenin yani sira, ogunlukla egitimin vazgecilmezlerinden
olan ev 6devinin niteligini arttirabilecek unsurlara yonelmeyi tercih
ettik.

Bu say1y1 hazirlarken ev ¢devinin tarihsel streglerinden giintimuz-
deki anlayisina, amaglarina, ¢ocugun gelisim dénemine gére farkli-
liklarina ve niteligine kadar genis bir perspektife odaklandik. Ister
ev 6devini destekleyin ister bu konuya stpheyle yaklagim. Her bir
gortgin 6nemli oldugunu kabul ederek sizlerle bu konuyu nesnel
bir bakis agisiyla paylagmak istedik.

Bir¢ok farkl kaynag bir araya getirmeye 6zen gostererek sizleri de
dosyamiza dahil etmek istedik. Siz degerli okuyucularimizin go-
rugleri bizim i¢in ¢ok kiymetli. Bu nedenle ev ¢devi konusundaki
deneyimlerinizi pdr@turkiyemaarif.org adresinden bizlerle payla-
sabilirsiniz. B&ylece her birinizin deneyimi sizlere yonelik calismala-
rimizin sekillenmesine katki saglayacaktir.

Simdiden keyifli okumalar diler, goriis ve dustincelerinizi bekleriz.
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EV ODEVI

Ev 6devi, insanlik tarihi boyunca
derin koklere sahip olan bir
uygulamadir.

lere sahip olan bir uygulamadir. Antik top-
lumlardan itibaren, ogrencilere genellikle
metinleri ezberlemek ve pratik beceriler kazandir-
mak amaciyla evde gorevler veriliyordu. Benzer bir
uygulama Orta Cag'da akademisyenler tarafindan
da devam ettirildi. Sanayi devrimiyle birlikte ev

Ev 6devi, insanlik tarihi boyunca derin kok-

6deviyle ¢ocuklara disiplin kazandirilmas: amag-
land1 ve standartlagtirilmig uygulamalarla birlikte
bazi tilkelerde zorunlu hale gelerek egitimin ayril-
maz bir parcasi haline geldi.

Bununla birlikte zaman i¢inde diinyada meydana
gelen degigiklikler ev 6devi kavramim déntgtiir-



dir.. Ozellikle 2020'deki Covid-19 salgimi, égrenci-
lerin uzaktan egitim almasimi ve tim iglerini evden
yapmasina sebep oldu. Bu dénemde 6grencilerin
halihazirda evde 6grenirken, ev ¢devlerinin aym
etkiye sahip olup olmadigi sorusu giindeme geldi.
Egitimciler, 6grencilerin ¢grenme bogluklarini ka-
patmak i¢in yeni uygulamalarla 6grencilere daha
etkili 6devler vermeye ¢abaladi. Okul ile ev arasin-
daki siirlarin bulaniklagmasi, egitime erisim ve
firsat esitligi konularinda zorluklar beraberinde
getirdi ve bu da ¢ocuklarin ruh saghgiyla ilgili en-
digelere yol agt1.

Tarihsel siirecte yaganan deneyimler, gintmuz egi-
tim ortaminda ev 6devi anlayiginin gelismesine ve
teknolojik gelismelerle 6devlerin daha nitelikli ol-
masina katk: sagladi. Giintimuzde egitimciler, 6g-
rencilerin farkh ihtiyaclarim ve 6grenme stillerini
goz 6niinde bulundurarak onlara bireysel ¢grenme
hedeflerine uygun ¢devler vermeye ¢abalamakta-
dir. Ancak bu ¢aba tek bagina yeterli olamayabili-
yor. Tam da bu noktada velilerin ve 6gretmenlerin
is birligi halinde olmas: gerekmektedir. Cocuklarin
ders ¢aligma aligkanlklarina, akademik, sosyal ve
duygusal gelisimlerine katkida bulunmak i¢in de-
gisen egitim ortamlarinda 6gretmenlerle velilerin
senkronize olmasi gerekir ki boylece cocuklar daha
saglikli ve bagarili olabilsinler.

Tarihsel siiregte
vasanan
deneyimler,
gunimuz egitim
ortaminda ev
6devi anlayisinin
gelismesine,
teknolojik
gelismelerle
6devlerin daha
nitelikli olmasina
katki sagladi.




Odev
vapmayi
sevmeyen
cocuk
voktuy;

yeterince ]
merak
etmemis
cocuk vardax:

—

—
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v 6devi nesiller boyunca egitimin icinde ol-
Emus, ogrenciler, ebeveynler ve egitimciler

arasinda bir¢ok tartismaya yol agmisg olsa da
egitim geleneginin vazgecilmez unsuru haline gel-
mistir. Odevler okulda islenen bir konunun farkh
agilardan tekrar ele alinmasini, konularin égrenil-
mesini ve bilginin pekistirilmesini saglar. Ayrica
okulda 6grenilen bilgilerin uzun siireli hafizaya
ge¢mesine olanak tammasi bakimindan egitim

paydaslar i¢in vazgecilmesi zor bir uygulamadr.
Odevler, sgrencilere verilen ve normal ders saatleri
disinda tamamlanmasi gereken gorevlerdir. Bunlar
okuma, problem ¢6zme aligtirmalari, aragtirma
projeleri veya yazi yazma gibi ¢esitli bicimlerde ola-
bilir. Egitimin yol arkadast olan ev 6devi, 6grenci-
ler arasinda siklikla bag belasi olarak tanimlansa da
ddevler okul diginda tamamlanacak bir dizi gérev-
den ¢ok daha fazlasidir. Yalnizca akademik bagariy:



degil ayn1 zamanda kisisel gelisimi de gekillendiren
gtclii bir ara¢ olarak ev ¢devinin amaglarnm gelin
beraber inceleyelim.

Odevler 6grenmenin pekistirilmesini
saglar:

Gocuklar pratik yaparak égrendikleri kavramlara
iliskin bilgileri uzun stireli hafizada muhafaza ede-
bilirler. Ev 6devi, temel becerilerin gelistirilmesine
ve iyilegtirilmesine yardimca olurken ¢ocuklarin
aligtirmalar yaparak iyi olani daha iyi hale getirebil-
melerine olanak tanir.

Bagimsiz 6grenmeyi tesvik eder:
Cocuklann sorular1 kendi baglarina ¢ézmelerini
veya konulari aragtirmalarini gerektiren ev 6dev-
leri, 6zgiiven ve beceriklilik duygusunu gelistirir.
Bu beceri sadece akademik bagart i¢in degil aym za-
manda gelecekteki yitksek 6grenim ve is hayati igin
de gerekli olan bir kazanimdur.

Gelecek derslere hazirhk saglar:
Ogretmenler bazen égrencilerini bir sonraki giiniin
dersine hazirlamak i¢in onlara 6n okuma veya ¢n
caligma verirler. Boylece ¢ocuklarin derste iglene-
cek olan konuya iligkin temel bilgiye sahip olarak
gelmelerini isteyebilir ve béylece simiftaki tartigma-
larin daha ilgi ¢ekici ve tiretken olmasina yardime
olarak, ¢ocuklardaki bilginin pekismesini saglaya-
bilirler.

Zaman yonetimi ve sorumluluk
duygusunu gelistirir:

Son teslim tarihlerine uymak ve zaman etkili bir
sekilde yonetmek yagsam becerilerinden biridir. Ev
ddevleri cocuklara zamanlarini akillica diizenleme-
yi, gorevleri 6nceliklendirmeyi ve iglerinin sorum-
lulugunu almay: égretir. Bu aligkanhklar akademik
bagariya katkida bulunmanmin yaninda diger so-
rumluluklarn da yerine getirebilmek i¢in ¢ocuklara
hem aligkanlhk hem de beceri kazandirr.

Ogretmenin 6grencisini tanimasina
olanak saglar:

Odev, devam eden bir degerlendirme bicimi olarak
ogretmenler icin ¢grenciyi tanima aracidir. Ogret-
menler, 6devler araciligiyla 6grencilerin materyali
ne kadar iyi kavradigini 6lcebilir. Boylece 6grenme
materyallerini, sinif i¢i uygulamalan ve 6devin ni-
teligini cocuga gore diizenleme olanag: bulabilir.

Odevler, okulda
islenen bir
konunun farklh
acilardan tekrar
ele alinmasini,
konularin
6grenilmesini
ve bilginin
pekistirilmesini
saglar.




Ev ¢devi genellikle elestirel disiinme ve problem
¢ozme gerektiren gorevleri icermektedir. Yalnizca
okulda ogretilen bilgileri degil bunun diginda farkh
bakis agilarini kegfetmeyi, varsayimlar sorgulama-
y1 ve konuya iligkin derinlemesine 6grenmeyi tes-
vik eder. Bu sorgulama stireci ayni zamanda ente-
lekttiel gelisimin de temelini olusturur.

Odevler, ebeveynlere cocuklarmin sinif icinde -
rendiklerini destekleme sans1 verir. Ebeveynler, ¢o-
cuklarinin hangi konularda zorlandigini veya basa-
rih oldugunu gozlemleyerek 6grenme ihtiyaglarina
daha iyi cevap verebilirler.

Her 6grenci kendi hizinda ¢grenir. Bu nedenle
ddevler bireysellestirilmis 6grenmeye olanak tani-
yarak ¢ocuklarin 6dev yaklagimlarini kendi 6gren-
me stillerine ve tercihlerine gore uyarlamalarina,
materyali gerektigi gibi tekrar edebilmelerine ve
gozden gegirebilmelerine imkan verir.

Ister stirpriz bir smav olsun, isterse yariyihn smawi
olsun, ¢devler ¢ocuklarin bagarilar icin gerekli bir
aractir. Odev, cocuklarm zayif noktalar tespit et-
melerini ve bu agiklarini kapatmay: sagladigr gibi
sinavlara hazirhksiz yakalanmamaya olanak tanir.

Ev 6devlerini tamamlamak, ¢ocuklara giicl bir is
ahlaki agillamaya yardima olur. Is ahlaki gelecek-
teki kariyerler de dahil olmak tizere yagarmin diger
alanlarina da aktarilabilir.

Baz1 ev 6devleri ¢ocuklara aragtirma yapmayz, bil-
gi toplamay1 ve tim bunlarn sunmay: gerektirir.
[letisim kurmay1 gerektiren bu 6devler cocuklarin
bagka insanlarla temas kurmasini, onlara sorular
sormasini ve toplum kargisinda konusmasini ge-
rektirdigi i¢in iletisim becerilerinin gelismesine
katk: saglar.







ODEV HAKKINDA
NE DUSUNUYOR?

beveynler, 6devin gerekliligi, 6devin miktar,
E 6dev aliskanhginin kazandirilmasi, 6dev yapan

cocugu yonlendirme gibi konularda sorular
sorarlar. Bu sorular yalmzca velilerin degil egitim ile
ilgilenen herkesin ortak sorularidir. Bu sorulara ce-
vap vermeden 6nce 6devin ne oldugunu anlamak
énemlidir. Odev, okulda islenen bir konunun
farkli agilardan tekrar ele alinarak, grenilen
bilgilerin pekistirilmesine ve uzun stireli ha-
fizada kalmasma katk: saglar. Bu nedenle
cocuga ddev vermek egitimin vazgecilmez
bir parcasi olarak kabul edilir. Ama genel-
likle ¢dev verilirken ¢ocugun diger so-
rumluluklar goz ard1 edilir. Cocuklarin
sadece 6dev yapmalar gerektigi ya-
nilgisy, zannedildigi gibi ¢ocuklara
katk: saglamak yerine zarar vere-




bilir. Cocuga ne kadar édev verilmeli sorusunun
yaniti ‘cocugun sosyal hayatina uygun miktarda
ddev verilmeli” olmahdir. Okul digindaki zaman-
larda ¢ocugun oyun, dinlenme, evdeki sorumlu-
luklar ve kendi hobileri gibi aktivitelere zaman
ayiwrabilmesi, cocugun yagsam becerilerini gelistir-
mesi acisindan kritiktir.

eki cocugun gunliik rutinleri ara-
Psmda ona 6dev yapma alig-
kanlhgi nasil kazandin- -
lir? Genellikle ¢ocuklar i¢in
fiziki olarak uygun ¢aligma
ortamimi olusturan aile-
ler onlardan akademik
bagar1 beklerler. Ama

cocuklarin ¢alisma ortamlarinin sessiz ve diizen-
li olmasindan 6te, onlarin motivasyon ve odak-
lanma ihtiyaclarmi da g6z éntnde bulundurma-
lan gerekir. Bu nedenle ¢ocugun ¢dev yaparken
yaninda olmak, motivasyona katki saglayabilir
ama bu destekleme stireci, cocugun yerine 6devi
yapmak olmamalidir. Cocugun kendi ¢éztm yol-
larini bulmasina ve 6grenmesine olanak tanimals,
rehberlik edilmelidir. Cocugun 6dev sorum-
lulugunu yerine getirme konusundaki

endise veya isteksizlik durumlari aile
icinde catigmalara neden olsa da
cocuklara karg: saburli, anlayigh
ve yonlendirici olmak gerekir.



Cocugunuza Odevleri
Konusunda Nasil
Yardimei Olabilirsiniz?

1.0kul Oncesi:

« Bebekler ve kiiciik cocuklar i¢cin oyuncaklar ara-
algiyla duyusal ve motor becerilerini geligtirecek
etkinlikler 6nemlidir. Renkli bloklarla oynamak
gibi etkinlikler el-géz koordinasyonunu artirabilir.

« Dil gelisimi hizhdir. Duyduklar her seyi kaydeder-
ler. Cocuklarla konugmak, onlara kitap okumak,
sarkilar sdylemek dil gelisimlerine katki: saglar.

« Gunlik yagam aktiviteleri ile ¢ocuklar sorumlu-
luk duygusu kazanabilir. Kendi oyuncaklarini top-
lamalarim saglamak bu aktiviteler arasinda sirala-
nabilir. Bu dénemde ¢cocuklarin dikkat stireleri kisa

oldugu i¢in sabirsiz olabilirler.

Nasil Yardum Edilir?
v Ogrenmeyi eglenceli hale getirmek

i¢cin oyunlar ve uygulamali aktivitelerle
bilgilerini pekistirin. Firsat 6gretimi
yontemini kullanin.




2. Ilkokul:
» Biraz daha gelismis dikkat streleri vardur.

« Temel okuma, yazma ve matematik becerilerini
gelistirme 6nemlidir.

Nasil Yardun Edilir?

v’ Akademik destek saglayarak ¢ocuklarin
okulda ¢grendikleri konular evde pratik
yapmalarina yardima olun.

v’ Cocuklara gunltk plan yapma
ahiskanhg kazandirmak, 6devlerini
zamaninda tamamlamalarina yardima
olabilir.

v’ Artik bagimsiz caligmaya
baglayabildikleri i¢cin ¢ocuklar:
sorumluluk alabilecekleri gérevlere
yonlendirebilirsiniz.

v Odaklanmis ¢alisma i¢in sessiz, iyi
aydinlatilmusg bir alan olusturun.

v’ Onlara problem ¢ézme becerilerini
dgretin, ancak énce kendi baglarina
denemelerine izin verin.

v Sorulara hazir olun ve onlarin 6devini
yapmadan rehberlik saglayin.

3. Ortaokul:

+ Artan bagimsizlik ve ¢zerklik arzusu olugmaya
baglar.

« Soyut dugtincenin gelisimi bu donemde baglar.

« Daha fazla ders ve konular ile muhatap olurlar.

Nasiul Yardun Edilir?

v Ev 6devlerinin programlarinin ve
teslim tarihlerinin sorumlulugunu
onlarn almasina izin verin.

v Onlara 6devleri yonetmek icin
planlayiailar veya dijital araglan
kullanmay ¢gretin.

v Zaman yonetimi destegi saglayarak
gorevleri yonetilebilir parcalara
aywrmalarina yardima olun.

4.Lise:
+ Yetigkinlige hazirlik asamasindadirlar.

« Sorumluluklan artmaktadir.

« Cesitli ilgi alanlan ve kariyer aragtirmalarn yapma-
ya baglarlar.

« Kimlik catismalar1 yagayabilirler.
- Sosyal hayat, aile hayatinin 6ntnde yer alir.

» Daha karmasgik ve gelismis kurs caligmalarma ih-
tiya¢ duyabilirler.

Nasil Yardum Edilir?

v Onlar akademik sorumluluklarim
Ustlenmeye tegvik edin.

v Caligma teknikleri hakkinda rehberlik
sunarak, etkili calisma yontemlerini

ve zaman yonetimini becerileri i¢cin
destekleyin.

v Kariyer planlamalarina yonelik destek
sunmak, ilgi alanlarini kegfetmelerine
yardimc olabilir.

v’ Bu dénemde duygusal olarak destek
6nemlidir. Aile bireyleri, cocugun
hissettiklerini anlamaya ¢aligmali ve
iletisim kanallarini acik tutmalidr.

v Cocuklarin bu dénemde zaman
yonetimi ve énceliklendirme
becerilerinde aksamalar olur ancak
sosyal hayatini da dikkate alarak,
sinavlar ve projelerle baga ¢ikmalarina
yardima olacak beceriler i¢in destek
verin.




ODEV _
RUTINLERI
NASIL

OLUSTURULUR?

1. Odevin yapilacag1 yer sessiz sakin ve digaridan
uyaranlann en az oldugu bir yer olmalhdir. Evin
sartlarina gore evin sessiz bir kdsesinde de bu ey-
lem gerceklestirilebilir.

2. Odevin yapilacagi masanin tizerinde 6dev ile il-
gili tim materyallerin olmasina énem verilmelidir.
Odevi ilgilendirmeyen tim materyaller de masa-
dan kaldinlmahdir. Ctinki masanin tsttiinde ¢cocu-
gun 6devine katki saglamayan malzemeler onun
dikkatini dagstabilir.

3. Odev icin gerekli olan tim malzemelerin ¢ocu-
gun masasinda olmasina dikkat edilmelidir. Eger

gerekli malzemeler masada yoksa ¢ocugu 6dev ya-
parken sik stk bolinebilir ve dikkati dagilabilir.

4. Bazi ¢ocuklar 6dev yaparken yalniz kalmak is-
temezler. Anlamadiklan konular i¢in bir yetiskin-
den yardim almak isteyebilirler. Cocugun gelisim
durumuna gore yavas yavas 6zerklik kazanmasini
saglayarak yaninda durmaya ¢aligin.

5. Odevlerin her giin ayni saatte ya da benzer sa-
atlerde yapilmasina ¢zen gosterilmelidir. Bazi ¢o-
cuklar okuldan geldikten sonra biraz dinlenmek
isteyebilirler, bazilar1 ise okuldan gelir gelmez he-
nuz egitim ortamindan yeni gikmigken ¢devlerini
hemen yapmak isteyebilirler. Cocuklarin durumu-
na gore her giin ayn1 rutin olacak bicimde ¢devleri
yapmalarma olanak taniyabilirsiniz. Ancak unutul-
mamalidir ki en uygun aralik aksam yemeginden
6nce ve cocuk dinlendikten sonraki araliktir.

6. Odevlerden 6nce agir yemekler yenilmemelidir.
Yemek kan sekerini yiikselttigi i¢in sindirimin ya-
pilmasini beklemek gerekmektedir. Gerekli sindi-
rim yapildiktan sonra ¢ocuklar 6devlerini yapabi-
liriler. Diger durumda ¢ocuklar 6devlerinin bagmna
oturdugunda uyuklayabilirler ve dersi anlamakta
zorluk ¢ekebilirler.

7. Odev cizelgesi olugturmak her zaman ige yarar.
Gocuklarmiz i¢in bir zaman cizelgesi olusturma-
niz, onun gunlik rutinini olugturmasi ve zaman
yonetimi i¢cin ¢nemli katk: saglar. Bunun yaninda

gun i¢inde ne kadar 6devin oldugunu, hangi ¢dev-
lerin oldugu ve ne kadar ¢alismas: gerektigini ¢o-
cuk kendisi planlayabilir. Odev cizelgesini olustu-
rurken ¢ocugunuzun 6zel gereksinimlerini dikkate
almanuz gerekir. Eger cocuk ¢alisirken yaninda bir
yetiskin istiyorsa kendi zamaniniza gore bir zaman
cizelgesi olusturmalisiniz.

8. Odev kontrollerini yapmay1 unutmaym. Odev
kontrolleri her ne kadar égretmenler tarafindan
yapilsa da velilerin de bu kontroli yapmasi ¢o-
cuklarin hatalarimi diizeltmesine olanak tanirken,
¢ocugun ¢abasini gérmeyi de saglar. Ancak ¢gret-
menin verdigi yonergenin digina ¢ikarak ¢ocugun
yerine bir yetigkinin ¢dev yapmasina musaade
edilmemelidir.

9. Her igte oldugu gibi 6dev yaparken de tegvik
edilmek ¢cocugun motivasyonunu arttirabilir. Co-
cugun okulda bagar1 kazanmasi 6nemli bir tegvik
olsa da aile i¢cinde de belli tegviklere ihtiya¢ vardir.
Ancak bunlar ¢ocuga kizarak ¢devini zorla yaptir-
mak ya da 6devini yapma kargihginda ona 6diil ve-
rerek cezalandirmay icermez. Bu nedenle tegvigin
¢ocugun sosyal duygusal gelisimine katki sunmasi
gerektigi unutulmamahdr.

10. Tum bu 6dev rutinleri olusturuldugu halde ¢o-
cuklar hala ¢dev yapmaya istekli degil ise, kurulan
sistem gozden gecirilmelidir ve yeniden yapilandi-
rimahdir. Eger duizelmeyecek bir durumda ise bir
uzmandan yardim istenmelidir.

11. Odev yapma konusunda ailenin gérevi cocugu
denetlemek, ona rehberlik etmek, onun i¢in ru-
tinler olusturmak ve gerekli olanaklar: saglamak-
tir. Cocugun odevleri ile ilgili sorumluluk almak,
cocugun yerine édevleri yapmak degildir! Bircok
veli cocuklarinin not verilen édevlerini kendileri
yapmak ister. Ctink not verilen 6devler cocugun
akademik gelisim karnesine iglenen bir durumdur.
Ancak béyle durumlarda cocuga katk: saglamak
yerine zarar verildigini unutmamak gerekir.



~ ODEVLER HAKKINDA
BILINMESI GEREKENLER

Odevler bir davranis edinme siirecidir. Bu
nedenle cocugunuzun zamana ihtiyaci
oldugunu unutmayin.

Odevlerin bir ara¢ oldugunu unutmayin.

Odevlerle amaclanan sey cocugun belli

kazanimlari elde etmesidir. Zaman 02
yonetim ve sorumluluk en dnemli

kazanimlar arasindadir.

Odevler yalnizca sayisal verilerden
olusmaz. Bunun yaninda okula aidiyet

duygusunu da olusturdugunu ve
gelistirdigini unutmayin.

Cocugunuzun 6gretmenini sevdiginden emin

olun. Cocuk 6gretmenini sevmediginde derse

karsi olumsuz bir tutum gelistirebilir. Eger siz 04
6gretmeni sevmiyorsaniz cocugunuzun

yaninda bundan kesinlikle bahsetmeyin.

Cocugunuzun infaz memuru \\
olmayin. Odevlerini yapmasi i¢in onu
surekli uyarmak yerine tesvik edici

yontemler bulun.

Cocugunuzun 6grenme stilini 6grenin ve

buna uygun bir 6grenme ortami olusturun.

0 6 Clnk0 6grenme stili kendi kendine
problemleri ¢ozebilmesine olanak tanir.

Ogretmenler 6grencilerini ddevleri ile de

tanimak isterler. Bu nedenle cocugunuzun

6gretmeni tarafindan taninmasina misaade

edin. Odevleri cocuklarinizin yerine

yapmayin. Ogretmen sizi degil cocugunuzu

tanimak istiyor.

Cocugunuzun, motivasyonu ylksek bir

arkadasi ile calismasina misaade edin.

08 Boylece arkadasindan etkilenerek
Odevlerini yapma konusunda daha hassas

davranabilir.




ODEV YAPMAKTA
GUGLUK GEKEN
COCUKLARA TAVSIYELER

Dersi daha iyi anlamak istiyorsan, odani
Ders calismaya olumlu dlzenli araliklarla havalandir! On bes
dustncelerle basla! dakika araliklarla birkac yudum da olsa
su ic ve hafif atistirmaliklari belli

_ araliklarla ye!
od [ ——=
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kan dolasimini etkiler. Vicudun kan ‘ J

dolasimini dogru bicimde .
yapabilmesi, beynin daha 1y!

Masanin Uzerindeki duran
gereksiz tim esyalari kaldir.
Ihtiyacin olmayan seylerin

calismasini sadlar. masada olmasi dikkatini daditir.
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Odana bir poster asacaksan eger, Motivasyo S. Bdylece
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Baylece kafani kaldirdiginda deb d '
surekli gbrecegin seyleri farkinda

olmadan 6grenmis olursun. -
— Aralikli calismak isine yarayabilir. Bdylece ne

zaman mola verecegini hesaplayabilir
derslerini listeleyebilirsin. Bunun i¢in uygun
: llanarak o
Renkli kalemler ku  derslerini

& i cizme sitelerden yardim alabilirsin ya da calar saatini
odevlerinin altinl A2 avabilir aralikli calisma dtizeninde kurgulayabilirsin.

daha iyi anlamana kat
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Odevlerin

U meliyetgi olma.
rwr‘llill‘:(irr?\me\ olmasint beklersen
= o hicbir hedefe tam olarak

u\asamayabi\irsin. “Mikemmel iyinin
duismanidir.”

O

Hemen harekete gec, sonraya
birakma. Daha sonra
yapmayacagdini sen de
biliyorsun.



Cocugunuz kendi 6devlerini yaparken
siz hangi ddevleri yaptiniz isaretleyin!

Tutarh bir rutin olusturuldu.
Odev kurallar olusturuldu.

Odev alani belirlendi ve
diizenlendi.

Odev yonergesi okundu ve
anlagildi.

Odevler kontrol edilebilir
bigimde kugiik gorevlere ayrildi.

Cocugun sorulari i¢in hazir
olundu.

Cabas takdir edildi.

Odaklanmak
Gelistirilebilir Bir
Yetkinliktir

Cocuklarin odaklanma ve dikkat siireleri yaglari-
na ve gelisim dénemlerine goére farkhlik gostere-
bilmektedir. Okul ¢ncesi ve ilkokul donemindeki
cocuklarn dikkat stireleri genellikle daha kisa ol-
dugu i¢in uzun siire derslere odaklanmakta zorluk
yagayabilirler. Fakat ¢ocuklar buytytp gelistikce
odaklanma yetenekleri genel olarak geligir. Cocuk-
larmzin odaklanmakta zorluk yasadigin fark edi-
yorsaniz agagidaki adimlar takip edebilirsiniz:

1. Calisma ortamimin gurilty, televizyon veya
elektronik cihazlar gibi dikkat dagitici unsurlardan
arinmis oldugundan emin olun.

2. Sessiz ve iyi aydinlatilmig ézel bir caligma alam
olusturun.

3. Ozel, calisma siiresini ve diger aktiviteleri iceren
tutarh bir gtnltk rutin belirleyin. Tutarh rutinler
cocuklarin ne zaman odaklanma ve ne zaman di-
ger aktivitelere ge¢me zamaninin geldigini anla-
malarina yardimc olur.

4. Biiytk gorevler bunaltici olabilir. Cocuklarin her
seferinde tek bir seye odaklanmasini kolaylagtir-
mak i¢in bunlari daha kugiik, daha yonetilebilir
adimlara ayirn.

5. Onlardan ne beklendigini agik¢a ifade edin. Agk
olmayan talimatlar kafa karnigikligina ve odaklan-
ma eksikligine yol agabilir.

v

Molalarda kiictk egzersizler
yapildi.

Gocuga rol model olmaya

caligilda.

Odev gercek hayatla
iligkilendirildi.
Ogretmenlerle iletisim
kuruldu.

Basarilarn takdir edildi.

Saglikh atigtirmaliklarla 6dev
sonrasi sohbet yapildi.

6. Gorevin niteligine bagl olarak gorseller faydah
olabilir. Grafikler, diyagramlar ve resimler ¢gren-
meyi daha ilgi ¢ekici hale getirebilir.

7. Odevleri etkilegimli ve uygulamal hale getirin.
Ilgi cekici aktiviteler cocugun merakini uyandirabi-
lir ve odaklanmayn gelistirebilir.

8. Calisma seanslan sirasinda kisa molalar zihnin
tazelenmesine ve yorgunlugun énlenmesine yar-
dima olabilir.

9. Fazla enerjinin serbest birakilmasina yardimc
olmak i¢in molalar sirasinda fiziksel aktiviteleri
tegvik edin.

10. Gocuklar iyi bir odaklanma ve konsantrasyon
sergilediklerinde onlara olumlu destek olun ve onu
takdir edin.

11. Onlarn motive edecek bir édil sistemi olustu-
run.

12. Her cocugun farkh bir 6grenme stili vardur. Co-
cugunuzun 6grenme stiline gére calisma ortamla-
rin1 ve yontemlerini uyarlayin.

13. Cocugunuzun yeterince uyudugundan, dengeli
beslendiginden ve diizenli fiziksel aktivitede bu-
lundugundan emin olun. Saghkh bir yasam tarzi
daha iyi odaklanmaya katkida bulunur.

14. Dersleri daha ilging hale getirmek icin gercek
dtnyadaki 6rneklere baglayin.

15. Merak ve kegfetmeyi tegvik edin.

16. Agirt ekran stresi odag1 olumsuz etkileyebilir.
Elektronik cihazlarin kullanimina simirlamalar ko-

yun.




MAZERETIM VAR

ODEVIMI YAPAMAM

ocuklar ev 6devleri hakkinda bircok gerekce
sunarak ev 6devlerini yapmak istemedikle-
rin ifade edebilirler. Bu bahanelerin bazila-
r1 inandina bazilan da komik olabilir. Ama
bazilar1 gercek! Bu nedenle ¢ocugun gerekgesini
aragtirmay1 gozden kagirmamak gerekir. Mesela
¢ocugunuz “6devimi yaptim ama képekler 6devi-
mi yedi.” diyebilir. Ger¢ekten ortamda bir kopegin
olma ihtimali varsa bu gerek¢e de gercek olabilir.
Bazen de ¢ocuklar ¢devlerini uzayllarin gotiir-
duginu soyleyebilir. Bu tir gerekeeler ¢ocuklarm
hayal giicti ile ilgili olabilir ancak 6devlerini yap-
tiklar1 defter vb. materyal ortadan kaybolmusgsa
6devlerini bir uzayl gotiirmus olmasa bile ortadan
kaybolan 6devlerinin oldugu bir gercek olabilir. Bu-
nun i¢in de 6dev materyalinin nerede olabilecegini
aragtirmanizda fayda vardir.

Gocuklar bazen de 6édevlerinin tizerine portakal
suyunun dokiilduginu iddia edebilir, ashnda 6dev-
lerini istedikleri gibi yapmadiklarindan dolay: ken-
dileri tarafindan da portakal suyunun dokalmus
olabilecegini unutmaymn. Cocuklar, ¢deve karsi
motivasyonlan digiik oldugunda, édevleri ile ilgili
miitkemmeliyetci bir tutum sergilediklerinde ya da
6devlerden sikildiklarinda boyle gerekeelere bagvu-
rabilirler. Bu nedenle ¢ocuklarinizi iyi tanimanizda
fayda vardir. Cocuklar bazen usta bir maniputlatér
olabildikleri gibi bazen de hayal gticti kuvvetli bir
sanatq gibidirler. Bazen de caresiz kalmig olabilir-
ler ve sizden yardim istiyor olabilirler. Cocuklarin
bahane sunmalarimin bircok nedeni olabilir. Cocu-
gu yardim edebilmek i¢cin 6nemli olan bu nedenle-
rin arka planini anlamaktir.
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Buna benzer ya da farkl siz de bircok bahane duymus olabilirsiniz. Cocuk-
lanmizin 6devlerini yapmamak i¢cin sundugu bahanelerin ne oldugunu ve bu
durum kargisinda nasil bir tutum aldiginizi bize bildirebilirsiniz. Boylece bag-
t ka veliler sizin deneyimlerinizden faydalanarak kendi ¢cocuklarina ¢devlerini
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gitimin bir anlamda omurgasi olan 6dev-

ler, farkli konularda bilgi, beceri ve eles-

tirel dusiinmeyi gelistirmek i¢in tasar-

lanmis ¢ok yonlii araclardir. Odevlerin
bir¢ok ortak amaci olsa da 6devin konusuna gére
onemli 6l¢tide farkliliklar da vardir.

Oziinde 6devler, teorik kavramlar ile pratik uygu-
lama arasinda bir kopriiyii olugtur ve hepsi ortak
bir amac paylasirlar. Anlamayi derinlegtirmek, ba-
gimsiz 6grenmeyi tesvik etmek, akademik ve ger-
cek hayatta bagari icin gerekli becerileri gelistirmek
ddevlerin ortak amaglar1 arasinda siralanir. Akade-
mik alani ne olursa olsun, éncelikli olarak yoner-
geler, talimatlar ve 6dev icin gerekli olan araglar
dgrencilere dev konusunda rehberlik eden temel
unsurlardur.

Odevler ile ister bilimsel arastirmalar olsun ister
tarihsel aragtirma ister sanat ya da edebiyat ince-

lemeleri olsun, ¢grencilerin ¢devlerindeki argi-
manlarini veya ¢6ztimlerini daha iyi yapmak i¢in
bilgileri aragtirmalari, degerlendirmeleri ve sentez-
lemeleri gerekir. Bunun i¢in de cesitli yontemlerle
aragtirmalar yapmalar, giivenilir kaynaklara ulag-
ma ve bunlari ayirt etme yetenegini gelistirmeleri
gerekir. Odevler; elestirel diisiinme ile analiz etme,
sorgulama ve anlamh sonuglar gikarma yetenegi
ile karmagik bir matematik problemini ¢6zmek,
tarihsel bir olayin arka planini bulmak veya edebi
bir eserin niianslarini yorumlamak olsun, ¢ocuklar
icin entelektiiel alanda rehberlik etmeyi amaglar.

Ancak her bir disiplinin kendine ézgt farkhihklan
nedeniyle 6devlerin metotlarinda farkliliklar olu-



sabilmektedir. Odevlerin farkli bicimde calisiima-
siin nedeni ders disiplininin dogast ile ilgilidir.
Ornegin, karmagik problem ¢ozme ile karakterize
edilen matematik 6devlerini ¢alisma yontemi ile
bir edebi eserin analiz edilmesi ve yorumlanmas:
her ne kadar ¢ocugun elestiren diigtinme ve prob-
lem ¢ozme yetenegini gelistirse de iki disiplin ara-
sindaki farktan dolay aragtirma sirasinda ihtiyag
duyulan yéntemi degistirmektedir. Baz: disiplinler
bir laboratuvar ortamu, bazilar1 bir programlama

dili ile yapilandirilmig kodlamayn, bazilar1 bir tuva-
lin tizerindeki renk ve gekilleri bazilar1 da bir kalem
ile kagit aracihg ile kendini ifade etmeyi gerektiren
6zglin ara¢ ve metodolojiye sahiptir.

Bir sanat projesinin gorselligi, bir bilgisayar bilimi
6devinin gerektirdigi mantiksal kesinlikten fark-
lidir. Edebi bir eserde bulunan yaratia ifadeler,
bilimsel bir aragtirma makalesinde gerekli olan
ampirik titizlikten farklidir. Icerik kadar bicim de
odevi sekillendirir. Matematiksel bir kamitin de-
gerlendirilmesinde dogruluk ve kesinlik hikim
olsa da bir sanat projesinde yaraticilik ve 6zgiinluk
merkezde yer alir. Bunlarn diginda bazi ¢devler
ekip ¢alismasini gerektirirken buna kargihk baz
6devlerde tek bagina kegfetmenin ve bireysel du-
stnmenin 6n planda oldugu 6devlerdir.

Tarih dersi:

Ozellikleri: Tarih, tarihsel geli§melerin neden-

4 ve b]l . tn'lalar
n 8lsa . n, he-
lerini ve sonuglarmi anlamaya §3115a':akr gecmmis an tasanmun, oy z);;?:g:lzﬂen ve yazlhmlae_
ve kulttrleri aragtirit: etodolojjs; 17,
olaylart, toplumlart | w y . 0(})181 Kgdlama Ve program
Metodolojisi: Birincil kayn y:;ygm ;,alda$1m- $linme Veg zfiff Merkeze an;,j@a yoluyla
nlat1 aragtirmast bi sal yapy] Titmik dg
Trazfm’l?:rx zragtlrmalarmda baglamsal anlayi? A i ynamaktady. Prar metodolojide Onem]j
e Yirt Edici (5
. e . zellis
cok onemlidir ok EOTitmalardy ey o Oamad .
Ayt Edici Ozelligi: Tarihsel ﬁum?la 01?11: se- turulmag, Zlgenmlﬂlk ve 1$1€VSe]ay1:§flSaSIY€t, al
: : lar bakig aguar Sayar bilim - 1min o]y
-« emnlidir. Tarihsel anlatl . Vantik, m 4, | i diger] s
o?em-l olaylarm baglamimnt anjamak, dogru tigi bir djs; ]e atik ve praty uy; ule nden gy
killenir ve 0.7 Plindir &Wamanp kesig-
analiz 1§1n $artt1r. ‘ —
unurM .
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Sanat dersi:

Fen Bilimleri dersi:

miizik, sahne sanatlary, hey'—
timedya cahgmalart da .dahﬂ
sanat dalinda yaratict ifade-

Ozellikleri: Resim,
kel, fotograf ve mul
olmak uzere bircok

Ozellikleri: Dimyadaki yagamiz ternel ﬂl;rd:;li
aragtirarak, maddeyi, enerjiyi, yasayis ve e

leri kapsar.

. . e
Metodolojisi: Yaraticl strecleri kesfetmeyl,

yl yl . od al
d (;
neme ve keIldlIll 1fa. e etme 1cerir S 18t ts
tekIllkleI O‘fta‘[nla‘f ve gOISel llIlSuﬂaI I[letodull
)

temelini olugturur.
Ozelligi: sznel dogas, sanat
rt Edici Ozelligi: Sana.ur“l ozne! i
?z;ﬁne dair yorurnlarm biwu}( olgide d;goierﬂ e
cesi anlamma gelir. Sanat ¢ogu ?am@ o
; dan okuyan, bireysel ifadeyi tegvik e e , >
rtr;z( ve duygusal pboyutlar: aragtirmast bakimu

dan diger disiplinlerden ayrhr.

>

sekillendiren unsurlar agklamay2a cahgir.

jisi: ] yontemler, matemas
Metodolojisi: Deneyset ¥ S il

tiksel hesaplamalar ve ampii g
gﬂismleri metodolojisinde snemli rol oynar. Fi

ziksel olaylari aciklamak ve tahmin etmek i¢in

yasalar ve teoriler gelistirilir.

Ozelligi i ] yasalart
i Ozelligi: Evrendeki teme
& o aya (;gahslr. Tahminleri ve agikla-

ortaya ¢ikarm : =
malZn ampirik kanitlara ve matematiksel

sinlige dayanmaktadlr.



Dil ve Edebiyat dersi:

Ozellikleri: Dil ve edebiyat caligmalary, yazih ve
sozla dilin aynntilanm, Kilturel baglamlarini Ve
sanatsal ifadesini kesfetmeye odaklanir.

Metodolojisi: Edebi analizi, yorumlamay, te-
malari, karakterleri Ve dili incelemeyl icerir.
Denermneler yazmak Ve okumalar yapmak dil ve
edebiyat gahsmalarmda en yaygin arastirma yon-
ternleridir.

Ayt Edici Ozelligi: Oznellik ve yorumlamaya
odaKlanur. Edebiyat caligmast £arkl bakag agilarmt
ortaya koymaya ve dilin zenginligine oM verir,
yaraticihgl ve empatiyi gelistirmesiyle diger disip-
linlerden ayrihir.
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Odevlerin
farkh bicimmde
calisiimasimin
nedeniders _
disiplininin
dogasliile

ilgilidir.
o



Basarili Olunabilir mi?
Evet Olunabilir Ama!

Odev, 6grenmeyi ve akademik basariyi
tesvik etmede faydali olsa da basarinin
tek belirleyicisi degildir.

agary, cesitli faktorlere baghdir bu nedenle
Bkisinin bagarlarnin ardindaki nedenleri

incelerken birden fazla bakis acisini dikkate
almak onemlidir. Bu tir faktérlerden biri, 6gren-
cilerin motivasyonu ve 6grenmesinde oldukga et-
kili oldugu tespit edilen 6z yeterliktir. Ozyeterlik,
bireyin belirli gérev veya durumlarda bagarili olma
yeteneklerine olan inancim ifade eder. Ogrenciler
gtglt bir 6zyeterlik duygusuna sahip olduklarinda,
motive olmalar1 ve 6grenmeye katilmalar daha
olasidir ve bu da daha fazla akademik bagariya yol
acar. Akademik bagariyla iligkilendirilen bir diger

faktor de édevlere harcanan zamanin miktanidir.
Bazi aragtirmalar ¢dev yapmaya daha fazla zaman
aywan ogrencilerin akademik agidan daha bagari-
i olma egiliminde olduklarimi bulmusgtur. Ancak
6dev ile akademik bagar1 arasindaki iligkinin kar-
mastk oldugunu ve verilen 6devin turd, ebeveyn-
ler veya ¢gretmenler tarafindan saglanan destek
duizeyi gibi cesitli faktorlerden etkilenebilecegini
belirtmek gerekir. Odev, ¢grenmeyi ve akademik
bagariy: tegvik etmede faydali olsa da bagarinin tek
belirleyicisi degildir.



Ozyonetimli 6grenme, kisinin kendi 6grenmesi-
nin sorumlulugunu alabilme ve ¢grenme siirecine
aktif olarak katilabilme becerisini ifade etmektedir.
Kendi kendine 6grenme becerisine sahip ¢grenci-
lerin motive olma, 6zerk olma ve yasam boyu 6g-

renmeye hazirlikli olma olasihklar: daha yuksektir.
Bu beceriler, cocuklarin kendi 6grenmelerini yone-
tebilmeleri ve motive kalabilmeleri gereken égren-
me ortamlarinda 6zellikle 6nemlidir. Bu faktorlere
ek olarak motivasyonun strekli olarak akademik
basarmin temel belirleyicisi oldugu tespit edil-
mistir. Motivasyon, 6grencilerin akademik ugras-
larna katilmalarinda ve akademik bagarilarinda
¢ok 6nemli bir rol oynar. I¢sel olarak motive olan
ogrenciler, yani ilgi ve keyif gibi i¢sel faktorler ta-

Y

TEKNOLOJI FUARLARINA
GIRISI YASAKLANAN
MENNAN USTA NASIL

FABRIKATOR OLDU?

Mennan Aksoy, 1965 yilinda 10 yasinda
bir demir atélyesinde ¢irak olarak ig hayati-
na bagladi. Bir arkadagiyla para kasalar i¢in
yedek parca tretmeye bagladiklari sirada,
Akrilik iplik sanayinin yiiksek maliyetlerin-
den dolay1 Almanyadan ithal edilen maki-
neleri gérmeye karar verdi. Bir sanayiciye
“Ben bunu yapabilirim” dedi ve hafta sonlar
fabrikada incelemelere bagladi. Antepli bilim
insani Dog. Dr. Yusuf A. Uskaner'den yardim
alarak Alman tretimi bir makineyi 400 bin
dolara tireterek Tiirk sanayisine kazandirdu.

Bu basari, TUBITAK ve Tiirkiye Teknoloji
Geligtirme Vakf1 tarafindan 1998 Teknoloji
Basar1 Odiilii ile taclandi. Mennan Ustanin

rafindan yonlendirilen 6grenciler, akademik olarak
daha basarih olma egilimindedirler. Ote yandan
dis ¢duller veya baskilar tarafindan yonlendirilen
digsal motivasyon, uzun vadeli akademik bagariy1
arttirmada o kadar etkili olmayabilir. Genel olarak
akademik bagari, cesitli faktérlerden etkilenebilen
¢ok yonlii bir sonugtur. Ozyeterlik, ev 6devine har-
canan zaman, ebeveyn katihmi, ¢zyonetimli 6g-
renme becerileri, motivasyon ve 6devler akademik
bagar ile iligkili oldugu tespit edilen faktérlerden
sadece birkagidir. Bu faktérlerin birbiriyle etki-
lesim halinde oldugunu ve birbirini etkiledigini,
bireysel farkhliklarin ve baglamsal faktorlerin de
akademik bagsarimin belirlenmesinde rol oynadigi-
n1 kabul etmek ¢nemlidir.

azmi ve kararlilig, Alman treticilerini fiyat-
lan dustirmeye zorladi. Gaziantep'teki kugiik
atolyesi, uluslararasi teknoloji fuarlarina dahi
kabul edilmeyecek kadar buytik bir basan
elde etti. 1955 yihinda dogan ve 1975 yihinda
kendi sirketini kuran Mennan Usta, genclere
ilham kaynag oldu ve vefat ettigi 2015 yilina
kadar tlkesine degerli katkilarda bulundu.
Onun anisini yagatmak adina Gaziantep'te
bir okula ad:1 verilerek, Mennan Ustanin mi-
ras1 geng nesillere aktarilmaya devam ediyor.

MENNAN USTA BASARISINI
NEYE BORCLU?

Mennan Ustanin hikayesi, 6dev yapmadan
bagarili olmanin miimkiin oldugunu
gosteren ilham verici bir 6rnek sunuyor.
Insanlarm dogal yeteneklerini kesfetmesi,
merakinin pesinden gitmesi ve firsatlart
degerlendirmesi, bagariya ulasmada énemli
faktorlerdir. Odev yapmadan bagarih

olan insanlarn nasil bagarih olduklarini
Mennan Usta érnegi tizerinden beraber
inceleyelim.

Bazi insanlar, kapsaml egitime ihtiya¢ duy-
madan, belirli alanlarda basarih olmalarim
saglayan dogustan gelen yeteneklere sahip-
tir. Ustanin da her insanda var olan dogal
bir yetenegi vardi. Mennan Usta diger in-

sanlardan farkli olarak yalmizca bu dogal




yetenegini ortaya ¢ikaran bir meraka sahip-
ti. Bu meraki onun yaratic1 ve yenilik¢i du-
stiinmesine neden olmus ve sorunlara kargi
¢oztimler, fikirler veya trtinler tiretebilmis.
Her yaratic1 ve yenilik¢i diigtinen kisi baga-
riya ulagamayabilir ama Mennan Ustanin
yilmazlig1 ona bagariy1 da getirmis. Bu ba-
sar1 yolculugunda Mennan Usta, genellikle
geleneksel egitim yerine pratik deneyimler
ve gercek diinyadaki zorluklar yoluyla égre-
nen girisimciler gibi bagarih bir ig kurmus.
“Integral bilmek gtinlitk hayatta ne isime
yarayacak” diye diiginmemis, sanayi ma-
kineleri i¢in gerekli olan ti¢ boyutlu hacim
hesaplamalarini yapmak i¢in integrali ma-
kineleri yaparak ¢grenmis. Ustelik iyi bir
akademik egitimi olmadigi halde. Ama bile-
ne de danismadan edememis. Dr. Yusuf A.
Uskanerden aldign destek ile giiclii iligkiler
kurmus, is birligi ve is ortakliklari ile yoluna
devam etmis. Kendi kendini egiten Men-

igsel Motivasyon
Nedir? Gocuklarin i¢sel
Motivasyonlari Nasil Artar?

I¢sel motivasyon, bir aktiviteye dissal odiiller veya
baskilar yerine, i¢sel tatmin ve kigisel zevk i¢in ka-
tilmay: ifade eder. Cocuk i¢sel olarak motive oldu-
gunda, yalnizca sonuca veya dis faktorlere odak-
lanmak yerine, aktivitenin kendisini tatmin edici
bulur ve stirecten zevk alir.

Cocuklariiza Ozerklik Saglayin: Bu ézerk-
lik onlarnin kontrol ve sahiplenme duygusunu
hissetmelerine yardimcr olarak motivasyonlarini
artirir.

Ustalig: ve Yeterliligi Tesvik Edin: Gorevleri
yonetilebilir adimlara ayirin, geri bildirim verin
ve bagarilarim takdir edin. Béylece yeterlilik duy-
gusu yagayarak iglerinde ustalasmak icin motive
olabilirler.

Basgarisizliklarini Firsata Gevirin: Zorluklar
kargisinda ¢aba gostermenin ve azmin 6nemli ol-
dugunu, bagarisizhklarin dogustan gelmedigini,
bunlarin 6grenme ve gelisme firsatlan oldugunu
cocuklariniza anlatin.

nan Usta bircok bilim fuarini gezmis, yapi-
lan ¢alismalari incelemis ve kendi tiruntint
ortaya c¢ikarmig. Guglt bir is ahlaki gelisti-
ren Mennan Usta, aksilikler karsisinda da-
yanikl ve hedeflerine ulagma kararlilig ile
basariya giden yolun taglarini dizmis.

Mennan Ustanin hikayesi, 6dev yapmadan
bagarl olunabilecegini gosteriyor. Ogrenci-
lerin dogal yeteneklerini kegfetmeleri, me-
raklarini takip etmeleri ve firsatlar1 deger-
lendirmeleri, bagariya giden yolda énemli
adimlardir. Mennan Ustanin hayati, giri-
simcilik, dayamkhlk ve kisisel degerlerin,
basariya ulagsmada ne kadar etkili oldugunu
gosteriyor. Burada swraladigimiz ozellikler
herhangi bir cocukta gelistiginde, verilen
gorev, sorumluluk ve édevleri bir stres ve
kayg1 yapmak yerine, yitksek motivasyonlu
bir cahisma performansina doniigebilir.

Ogrenmeyi Keyifli Hale Getirin: Oyun ve
yaraticihk unsurlarini egitim faaliyetlerine dahil
edin. Ogrenme eglenceli oldugunda, ¢ocuklarn
yeni kavramlari kesfetme konusunda igsel olarak
motive olma olasiliklar1 daha ytiksektir.

Derslerini Gercek Hayat ile ligkilendirin: Cocuklara
ogrendiklerini giinlttk yasamlarina nasil uygulana-
bilecegini gosterin. Bu onlarin derslerde gosterdik-
leri cabanin ardindaki degeri ve amaci gérmelerine
yardimcr olur.

Meralki Tegvik Edin: Cocuklar merakh oldukla-
rinda, yanit arama ve yeni fikirleri kegfetme konu-
sunda i¢sel olarak motive olurlar. Merakli sorulari-
ni gérmezden gelmeyin.

Olumlu Bir Ogrenme Ortamimi Tesvik
Edin: Hatalarin 6grenme firsati olarak gorildig,
cocuklarin digtince ve fikirlerini elestiri korkusu
olmadan ifade edebilecekleri ev ortami olusturun.

Zorluklar1 Asabilecegi Gérevler Verin:
Gocugunuza zorlu ama basarilabilir gérevler verin.
Gok kolay gorevler can sikintisina yol agabilirken,
asir1 zor gorevler hayal kinkligina neden olabilir.
Dogru dengeyi bulmak i¢sel motivasyonu tegvik
eder.




IZLEDIKLERIMiZ BizE
NE SOYLUYOR?

Filmin Adi: DHH
Yayin tarihi: 2017

Yonetmen: Manish Saini

Dersi gegebilmek
icin ya bir mucizeye
ihtiyag var ya da bir
sihre!

Kendileri disinda kimseye zarar
vermeyen Gungun, Bajrang ve Vakil,
okulun iginde firtinalar estiren Gi¢
dosttur. Ancak bu Gi¢ arkadas, geleneksel
anlamda okulu dagitmak yerine,
tamamen farklh bir yaklasimla okulu
bas asag1 gcevirmeye karar verirler.
Manish Saini'nin yénettigi Hint filmi
olan DHH, okul sinavlarini gegmek

igin bir sihirbazdan yardim isteyen

bu ii¢ gocugun eglenceli macerasini
anlatiyor. Cocuklarin cogskusunu,
merakini ve hayretini seyirciye guzel
bicimde yansitan yonetmen bu filmi ile
2018 yilinin en iyi Gujarati filmi ulusal
o6duluni kazanmastir.

Gujarat eyaletindeki bir kasabada gegen film, Gun-
gun, Bajrang ve Vakil adh ti¢ 6grencinin okul haya-
tin1 konu aliyor. Okulda bagarisizhga karg: direnen
bu ¢cocuklar, zorluklarla bogusarak uyumsuz karak-
terlere déntigmiis ve "umutsuz vaka" olarak tanin-
muglardir. Onlan kurtarabilecek tek sey bir mucize
ya da sihir gibi gérinmektedir.

Gocuklar giinlik yasamda bircok beceriye sahip
olmalarina ragmen, okul derslerinde basarisiz ol-

malarinin bircok nedeni olsa da filmde bu detay-
lara fazla yer verilmemistir. Yonetmen, ¢ocuklarin
mevcut durum kargisinda gosterdigi eyleme odak-
lanarak, derslerini gecebilmeleri i¢cin en mantikh

¢6zumun sihir olduguna inanmg ve bu amagla on-
lan sihir yapma becerisi kazanmalar1 i¢in bir yolcu-
luga gikarmistir.

Gungun, Bajrang ve Vakil, kasabaya gelen sihir gs-
terisinden etkilenerek sihirbazin olagantstu yete-
neklerini izlerler ve ardindan sihirbaza ulagmaya
cabalarlar. Ama gosterinin ardindan hemen gehir-
den ayrlan sihirbaza erismek ¢ocuklar i¢in kolay
degildir. Gazetelerden sihirbazin yerini 6grenip,
ona bir mektup yazarak derslerini bagariyla gece-




bilmek i¢in sihir 6grenmek istediklerini acikea ifade
ederler. Aldiklar1 cevapta sihirbaz: "Mektubunuzu
buyik bir keyifle okudum. Sizin sevginiz benim
sthirdeki ilhamimdir. Ogrenmek istediginiz sihir
cok zor. En biiytik sihirbazlar bile bunu bagarama-
dilar. Ama yardim i¢in Birbal1 size gonderiyorum.
Birbal’a olan giivenim sonsuzdur. Probleminizi ¢6-
zecektir. Ancak Birbal1 kullanmanin bazi kurallar
vardir ve bunlara kesinlikle uymahsiniz. Bu, basit
bir oyuncak degildir; keskin bir zekaya sahiptir.
Ben de okulu Birbalin yardimiyla tamamladim.
Okulda 6grendiklerinizi Birbal'a 6gretecek ve o size
geri donecektir. Birbal1 egitmeye baglayin ve sihrin
glctini goran. Sevgiler, sihirbazimiz." Mektupta
belirtildigi gibi, sihirbaz ¢ocuklara Birbal adinda bir
oyuncak génderir.

Sihirbazin mektubuyla ¢ocuklar, artik bagsarinin
anahtari olarak Birbali ellerinde tutmaktadir. Hizla
harekete gegen ¢ocuklar, sihirbazin yénergelerini
takip ederek okulda ¢gretilen her bilgiyi ve ders ki-
taplarinda yer alan konular Birbal'e anlatmaya bag-
larlar. Birbal, oyuncak bir baykus olarak se¢ilmis ve
bu se¢im tesadiif degildir; zira baykus, kadim kil-
tiirlerde genellikle bilgi ve bilgeligi simgeler. Yonet-
men, bu detay: atlamaz ve cocuklara bilgiyi ve bilge-
ligi 6greten bir nesne olarak Baykug Birbal'i secer.

Film, bir oyuncagin ¢ocuklar tizerindeki etkilerini
anlatirken, ashnda 8-12 yas araligindaki ¢ocukla-
ra somut bir figiirle soyut bir disiinme becerisine
gecisi igliyor. Tekdtize 6gretim uygulanan okullarda
egitim alan bu ¢ocuklar i¢in bir oyuncak aracih@iyla
akademik bagariy: elde etme fikri biz yetigkinler i¢in
ilging gelebilir. Ama oyun aracihgiyla 6grenmek,
yalnizca ¢ocuklarn degil, ayn1 zamanda yetigkinle-
rin de motivasyonunu artiran ¢énemli bir etkendir.

Film, zihinsel gelisimin 6tesinde duygusal gelisimi,
sorumluluk duygusunu, bagar1 hirsini ve bagar tat-
minini, ayni zamanda sosyal yasamda karsilagila-
bilecek zorluklarla baga ¢tkma konularini izleyiciye
dokunakh bir sekilde sunuyor. Hayatta her istegin
gerceklesmeyecegini, bazi hedeflere ulagmak i¢in
¢caba sarf etmenin 6nemini, yasamin getirebilecegi
zorluklar ve bu zorluklarla basa ¢ikma stratejileri-
ni, cocuklarin giinlitk yasam deneyimleri tizerinden
anlatiliyor.

Filmin sonlarina dogru ortaya ¢ikan bir stirprizle,
tim bu maceranin, zeki ama ¢alisma istegi dugik
olan cocuklar1 motive etmekte usta bir dedenin il-
luzyon gosterisi oldugunu égreniyoruz. Meger ¢o-

cuklann sihirbaza yazdiklar1 mektuba cevap veren
kisi, Gungun'un dedesiymis. Dede, torununun ve
arkadaglarinin sihir gésterisinden etkilendigini fark
ederek, bu giict kullanmak ve ¢ocuklar1 ders ¢alig-
maya tegvik etmek i¢in Birbal gibi bir araci segmis-
tir. Yazdig1 mektup ve Birbal ile sadece ¢ocuklarn
dzguvenlerini artirmakla kalmamig, ayni zamanda
bir illizyon aracihigiyla onlara bagarmin anahtarimi
sunarak, cocuklarin duygusal ve zihinsel geligimine
katkida bulunmustur.

Gunliik hayatta, islerin zorluklariyla basa ¢ikarken
bir sihirli degnek arzusu, 6zellikle sorumluluklari-
miz1 yerine getirmeye ¢alistigimmzda belirgin hale
gelir. Cocuklar da 6devlerini yapmaya c¢aligirken
benzer bir giice ihtiya¢ duyabilirler. Giintimuzde,
yapay zeka araclan, bilgiye hizl erigim, analiz yap-
ma ve igleri kolaylastirma gibi 6zellikleriyle sanki
birer sihirli degnek gibidir. Ancak temel soru su: Bu
yapay zeka araglar bizi gercekten gelistiriyor mu,
yoksa tembellige mi itiyor? Yapay zeka araglar1 da
tipk: Birbal gibi bircok veriyi kullanarak 6grenir ve
bu bilgileri bizimle paylasir, adeta olmaz denileni
olduran bir sihir gibi.

Gocuklar icin buytk bir kolaylik saglayan yapay
zeka sistemleri, aragtirma yaparken zaman tasar-
rufu saglasa da ¢ocuklarin akademik gelisimi i¢in
dnemli riskler tagir. Bu sistemler, Birbalin sundu-
gundan ¢ok daha fazlasini sunabilir, cocuklar: 6dev
yapma, analiz yapma, dilbilgisi caligmalar1 veya
sanat projeleri olusturma yukiinden kurtarabilir.
Ancak bu yapay zeka araclari, Bilbal gibi “bilgileri
okulda ¢ocuklara geri verme” becerisine sahip ol-
mayabilir. Cocuklar, yapay zeka tarafindan yapilmig
ddevler ve aragtirmalar sayesinde belki iyi notlar
alabilirler fakat bilgiyi gercekten 6grenme konu-
sunda eksik kalma olasiliklar1 da vardir. Okul ¢agin-
daki ¢ocuklardan beklenen gey akademik ve sosyal
duygusal becerilerin kazamlmasidir. Eger ¢ocuklar
bu becerileri gelistiremezse egitim amaglar gercek-
lesmemis demektir. Bu nedenle, yapay zeka prog-
ramlarim sadece akademik hayatin bir yardimaisy
olarak gormek 6nemlidir. Filmdeki Birbal gibi, bu
araclar bilgiyi cocuklarm hizmetine sunmahdir. Og-
renme strecinin tamamini ele gecirmemeli stirecin
bir parcasi olarak degerlendirilmelidir.

Yapay zeka programlari, gintmuzde ¢ocuklar i¢in
dersleri kolaylagtiria bir arag olabilir; ancak filmde
Birbal ile anlatilmak istenen sey basarinin temelde
sihirle degil, azim, merak, inang, motivasyon, hedef



belirleme ve oyun gibi ¢ocuklar heyecanlandiran
unsurlarla mimkiin oldugudur. Cocuklar, i¢lerin-
deki potansiyeli ortaya ¢ikararak gercek bagariyi
elde edebilirler. Bu giicti neden daha ¢énce kullan-
madiklar1 sorusy, onlan anlayan ve yénlendiren
buytiklerin hentiz bu potansiyeli kesfetmemis ola-
bileceginden kaynaklanir. Dede, ¢ocuklarin heye-
canini firsata cevirerek cocuklarin icindeki cevheri
ortaya gikarmigtir. Dede tarafindan kurgulanan
bu oyun, ¢ocuklar1 yalnizca hedeflerine ulastir-
makla kalmayip énemli bir deneyim de kazandirir.
Cocuklar, Birbalin sihir yapmadigini bilmelerine
ragmen, ondan 6grendikleri bilgelikle gelecekteki
yasamlarinda nasil davranmalan gerektigini anli-
yorlar.

Sonug olarak: Filmdeki dede karakteri tizerin-
den iletilen temel mesaj, yetigkinlerin ¢ocuklarn
diinyasini anlamalarinin ve onlara uygun rehberlik
yapmalarinin ne kadar kiymetli oldugudur. Cocuk-
lar, merak, heyecan ve motivasyonla dolu bir diin-
yada yasarlar ve bu 6zellikleri, sadece sorumluluk-
larini yerine getirmeleri beklendiginde bu onlarin
potansiyelini sinirlar.

Dedenin kurdugu oyun gibi, cocuklarin perspekti-
fini kavramak ve bu dogrultuda rehberlik etmek,
gelecek neslin daha bilge olmasina katki sunabilir.
Cocuklar, eglenceli ve etkili 6grenme yontemleri
ile desteklendiginde daha ¢ok motive olurlar. Dede
gibi, basit bir oyuncak veya hayal giicinii kullana-
rak cocuklar cesaretlendirmek, onlarin 6zgiivenini
artirabilir, 6grenmeye olan ilgilerini canh tutabilir.
Ebeveynler, cocuklarini en iyi taniyan kigilerdir ve
onlar i¢in en uygun égrenme ortamini saglayabi-
lecek potansiyele sahiptirler. Cocuklarma sayg
gostermek, ilgi alanlarina deger vermek ve onlar
desteklemek, saglikli bir 6grenme ortami olugtur-
manin temelini olugturur.

Filmin Fragman i¢in: https://www.imdb.com/tit-
le/tt7613166/

OKUDUKLARIMIZ
BIZE NE
SOYLUYOR?

[talyan romanci, gazeteci, kisa dykii yazar ve sair
olan Edmondo De Amicis’in 1886 yilinda yayimla-
nan ve Italya'da en ¢cok okunan eserlerden biri olan
"Cuore" (Cocuk Kalbi) adli roman 8 yagindaki bir
¢ocugun giinlikklerinden oluguyor.

Torino'daki bir ilkokulda yasanan olaylarin Enrico
adindaki sekiz yasindaki bir ¢ocugun goztinden
okuyucuya sunan yazar, Enrico ve siuf arkadagla-
rinin okul yasantilarini anltiyor. De Amicis, ¢ocuk-
larn deneyimlerinden yararlanarak toplumsal so-
runlara hassas bir dokunusla deginerek zorbalik ve
toplumsal esitsizlik gibi eskimeyen sorunlara 11k
tutuyor. Yazar, Enriconun siif arkadaglariyla olan
etkilesimleri araciligiyla empati ve nezaketi usta-
likla aktariyor ve her yagtan okuyucunun ilgisini
cekecek bir anlati olugturuyor.

Romanin giigli yonlerinden biri karakterlerin ken-
di hayatimizda kargilagtigimiz kigilerin yansima-
sidir. Ister tirkek ama cesur Enrico, ister yaramaz
Garrone, ister sorunlu ama sevimli sag1 Barone
olsun, her karakter romanin zengin dokusuna kat-
kida bulunarak onu okuyucularin kendi deneyim-
lerini gorebilecekleri bir ayna haline getiriyor.

"Cuore"un béliimlere ayrlmg yapis: okuyucularin,
sanki ¢ok sevdikleri bir giinligiin sayfalarini ¢evirir
gibi romani okumaya olanak taniyor. Her bolum
yeni bir macerayl, hayatin zorluklarina karg1 yeni
bir bakis agisini ve yeni bir hikayeyi buinyesinde
tastyor. De Amicis'in bu romani 19. ytizyihn sonla-
rinda yazmug olsa da bugiin de okuyuculari etkile-
meye devam eden bir kaliteye sahiptir. Enriconun
anne ve babasimin 6giitlerinin de yer aldig1 kitapta
“Babamin Mektubu: Okul” bslumiinde bulunan
mektup, Enriconun kulagina kipe olmus ve bize
de ilham vermistir. Bu mektup gibi samimiyetle
yazilmig mektuplarn kendi ¢ocuklarimiza siz de ya-
zabilirsiniz. Deneyimleriniz ve gézlemleriniz onla-

r1 da Enrico gibi etkileyebilir.




Babamin Mektubu:
“Okul"
28 Ekim, Cuma
Evet Enricocugum! N

Annenin dedigi gibi, ders calismak sana biraz zor geligor. Heniiz benim istedi-
gim gibi guler 3Uz|[j ve kendinden emin bir tavirla okuluna Eitmigorsun. Fakat
sunu iyi dissiin ki, okula gitmemis olsan g'dnlerin ne kadar bos ve sikics geger!
Birkac hafta sonra mutlaia sikilir ve kendiliginden okula gitmek istersin. Simdi
biitiin (;ocuklar okula icligorlar Enricocugum. Gozleri gdrmeyen ve kulaklars
isitmeyen enge”i cocuklarin bile b[jyilk bir istekle oku%a gitti lerini aklindan
cikarma. Seninle birlikte biitiin tilkemizde her sabah milgonlarca ogrencinin
okullarina |<O§tugunu g0ziiniin dniine getir. Yeni bilgiler égrenmek ve kendi-
lerini gct@tirmck isteyen bu gen(;ler arasinda sen niye en arkada kalasin ki!
Biraz daha genis bir cercevede diistinmek istersen, %)Ut[jn diin ay goziinin
oniine getir. Diinyanin dort bir késesinde cocuklar sabah kaﬁqp Ecr turlii
@ar’c]ar altinda okullarina gidigorlar. Rusga‘da karlara bata gka, soguk de-
meden okuluna gitmeye calisan cocuklar, Arabistan'da giinesin gakxcn sicag
altinda okuluna gidiP ter dsken cocuklar diisiin. Her tilkede cocuklar, kitala—
larini ve defterlerini allgorlar, okulun golunu tutugorlar. Hepsi farkl dillerde
konu5ugorlar ama hePsinin amaci ayni, ]‘nePsinin duggularl ayni: Blyuytince
hem kendisine, hem kendi toPlumuna ve hem de biitiin insanllga Fag al bir
ki@i olmak . ..

Dinya tizerinde 9a§agan cesitli milletlerin hePsinde ayr hareketlilik var. Sim-
di cocuksun belki, fakat 91”ar cabucak ge(;ccek ve sen buguk olacaksin. Bu
kez cocuklara sen gol géstercceksin.

DUngadald cocuklarin bu bitmegen kosusturmas insanhgm umidini cleccge
tasir. Bu manzaray) aklinin bir ké@esindc her zaman tasi. Sunu iy il ki, bu
hareketlilik durursa, insanlik vahsetin Pengesine diiser. Cocuklarin ogrenme
a@klgla okullarina I<O§ma51, &U’ngamn timidi ve serefidir. Sen dUngadaki bUgUk
bilgi ordusunun kiiciik bir askerisin. Kitaplar senin silahin, sinflar bc’jl'ugilm
diir. Diismanin cehalet, savas yeri biitiin cﬁlngadlr‘ Kazanacagin zafer ise, in-
sanlxgm uygarlxvl olacaktir. Simdi ayaga kalk. Kendine giivenintam olsun. Hic-
bir engel seni yildirmasin. Hi(;bir zaman korkak bir asker olma Enricocugum ...

Seni seven ve sana gUVCﬂCﬂ

Baban
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